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	АДМИНИСТРАЦИЯ ЛЕНИНСК-КУЗНЕЦКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА

	

	ПОСТАНОВЛЕНИЕ

	

	от
	08.05.2020
	№
	719
	

	
	

	г. Ленинск-Кузнецкий
	

	
	

	Об утверждении программы Ленинск-Кузнецкого городского округа «Укрепление общественного здоровья населения» на 2020-2024 годы
	

	
	


В целях реализации Указа Президента Российской Федерации от 07.05.2018              № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года», улучшения здоровья, повышения качества жизни и активного долголетия населения, формирования культуры общественного здоровья и ответственного отношения к здоровью п о с т а н о в л я ю:

1. Утвердить прилагаемую программу Ленинск-Кузнецкого городского округа «Укрепление общественного здоровья населения» на 2020-2024 годы.
2. Разместить настоящее постановление на официальном сайте администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

3. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя главы    Ленинск-Кузнецкого городского округа по социальным вопросам Д.Н.Ефлова.

	Глава Ленинск-Кузнецкого 

        городского округа
	К.А.Тихонов


	УТВЕРЖДЕНА

	постановлением    администрации

Ленинск-Кузнецкого    городского

	округа от
	08.05.2020
	№
	719


ПРОГРАММА
Ленинск-Кузнецкого городского округа «Укрепление общественного здоровья
населения» на 2020-2024 годы
ПАСПОРТ
программы Ленинск-Кузнецкого городского округа «Укрепление общественного
здоровья населения» на 2020-2024 годы
	Наименование программы
	Программа Ленинск-Кузнецкого городского округа «Укрепление общественного здоровья населения» на 2020-2024 годы             (далее – Программа)

	Заказчик Программы 
	Администрация Ленинск-Кузнецкого городского округа

	Директор Программы
	Заместитель главы Ленинск-Кузнецкого городского округа по социальным вопросам Д.Н.Ефлов


	Основной разработчик Программы 
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа


	Исполнители (координаторы) Программы
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление культуры администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;

управление социальной защиты населения администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;

отдел молодежной политики администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	Цель Программы
	Обеспечение к 2024 году увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, за счет формирования среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидация микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя; мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья, разработки и внедрения корпоративных программ укрепления здоровья; улучшение качества жизни; сохранение здоровья населения Ленинск-Кузнецкого городского округа за счет осуществления комплекса профилактических мероприятий


	Задачи Программы
	Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья, внедрения программ укрепления здоровья на рабочем месте (корпоративные программы укрепления здоровья);
пропаганда оптимального питания среди населения Ленинск-Кузнецкого городского округа;
формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;
противодействие распространению потребления табака и алкоголя;

сохранение репродуктивного здоровья населения Ленинск-Кузнецкого городского округа;
улучшение качества жизни, укрепление здоровья населения Ленинск-Кузнецкого городского округа за счет осуществления комплекса профилактических  мероприятий


	Срок реализации Программы
	2020 – 2024 годы

	Основные мероприятия Программы
	1. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья.

2. Мероприятия по противодействию потреблению табака и алкоголя.

3. Пропаганда оптимального питания среди населения Ленинск-Кузнецкого городского округа.

4. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством внедрения программ укрепления здоровья на рабочем месте (корпоративные программы укрепления здоровья).

5. Мероприятия по охране репродуктивного здоровья населения Ленинск-Кузнецкого городского округа


	Ожидаемые конечные результаты реализации Программы
	К 2024 году планируется достижение следующих значений:
снижение потребления алкоголя (до 6,5 литров) на душу населения (в литрах этанола);
смертность мужчин в возрасте 16-59 лет 1584,3 на 100 тыс. населения; 

смертность женщин в возрасте 16-54 лет 409,5 на 100 тыс. населения;
внедрение 9 корпоративных программ, содержащих наилучшие практики по укреплению здоровья на рабочем месте;
увеличение охвата программами по профилактике заболеваний репродуктивной сферы 70 % подростков, мужчин и женщин репродуктивного возраста;
увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, до 51,7 % в общей численности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа


	Организация контроля за выполнением Программы
	Директор Программы несет ответственность за реализацию и конечные результаты Программы.

Исполнители Программы несут ответственность за:

исполнение программных мероприятий, включая мониторинг их реализации, оценку результативности, содействие решению спорных (конфликтных) ситуаций;

подготовку отчетов о реализации Программы.
Контроль за выполнением Программы осуществляет заказчик Программы. Исполнители Программы ежеквартально до 20 числа месяца, следующего за отчетным, предоставляют отчет о реализации Программы Директору Программы


1. Содержание проблемы и необходимость ее решения программными методами. Технико-экономическое (социально-экономическое) обоснование Программы
1.1. Здоровье населения – один из важнейших показателей общественного развития, оно составляет экономический, трудовой и культурный потенциал общества.
Здоровье населения формируется и поддерживается всей совокупностью условий повседневной жизни. Факторы, влияющие на здоровье, условно объединяют в 4 группы: биологические (пол, возраст, наследственность и др.); природные (климатические, гелиогеофизические, антропогенное загрязнение и др.); социально-экономические (образ жизни); медицинские (организация медицинской помощи). Все группы факторов воздействуют как на уровне индивидуального, так и на уровне популяционного здоровья. Они взаимосвязаны между собой, но степень их влияния на здоровье неодинакова: более 50 % воздействия оказывают социально-экономические факторы, 22 % – природные,             20 % – биологические, 10 % – медицинские.

Программа представляет собой комплекс мероприятий, реализуемых на территории Ленинск-Кузнецкого городского округа и направленных на укрепление общественного здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, повышение уровня продолжительности жизни.
1.2. Ленинск-Кузнецкий городской округ – муниципальное образование в Кемеровской области – Кузбассе.
Ленинск-Кузнецкий городской округ расположен в западной части области на пересечении транспортных магистралей, связывающих юг и север Кузбасса. 
Численность населения Ленинск-Кузнецкого городского округа по состоянию на 01.01.2019 (данные Кемеровостата) составляет 97401 человек, это 3,6 % от населения Кемеровской области – Кузбасса (2674256 чел.). Численность городского населения составляет 95279 человек (43346 мужчин, 51933 женщины), численность сельского населения – 2122 человека (1002 мужчины, 1220 женщин). 
Численность населения трудоспособного возраста составляет 50905 человек          (52,3 % от общей численности населения), из них численность мужчин – 26562 человека (52,2 %), женщин – 24343 человека (47,8 %).
Половозрастной состав населения Ленинск-Кузнецкого городского округа приведен в таблице. 

	Возраст
	Мужчины и женщины
	в том числе:

	
	
	мужчины
	женщины

	1
	2
	3
	4

	Всего
	97401
	44348
	53053

	в т.ч. в возрасте, лет

	до 1 года
	1023
	518
	505

	0-4 года
	6015
	3085
	2930

	5-9 лет
	7019
	3524
	3495

	10-14 лет
	6443
	3216
	3227

	15-19 лет
	4774
	2319
	2455

	20-24 года
	3860
	1850
	2010

	25-29 лет
	5633
	3245
	2388

	30-34 года
	7859
	3936
	3923

	35-39 лет
	8139
	4027
	4112

	40-44 года
	7193
	3339
	3854

	45-49 лет
	6199
	2881
	3318

	50-54 года
	5262
	2400
	2862

	55-59 лет
	7370
	3162
	4208

	60-64 года
	7263
	2818
	4445

	65-69 лет
	5854
	2174
	3680

	1
	2
	3
	4

	70-74 года
	3010
	1034
	1976

	75-79 лет
	2212
	584
	1628

	80-84 года
	2002
	470
	1532

	85 лет и более
	1294
	284
	1010

	моложе трудоспособного возраста
	20653
	10422
	10231

	в трудоспособном возрасте
	50905
	26562
	24343

	старше трудоспособного возраста
	25843
	7364
	18479


На сегодняшний день наблюдается тенденция роста общей смертности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа. С 2016 по 2018 годы она увеличилась на 4,0 % и в 2018 году превысила показатель общей смертности по Кемеровской области – Кузбассу на 13,2 %, причем общая смертность среди мужского населения выше смертности среди женского населения на 7,2 %.
Увеличился и показатель смертности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа в трудоспособном возрасте на 5,3 % (2018 году 919,3 на 100 тыс. населения), что выше показателя смертности по области (703,8 на 100 тыс. населения) на 30,6 %, по Сибирскому федеральному округу на 55,8 % (590 на 100 тыс. населения), по Российской Федерации в 1,9 раза (480 на 100 тыс. населения).
В структуре причин общей смертности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа в 2018 году первое место занимают болезни системы кровообращения (49,2 %), второе – новообразования (17,7 %), третье – внешние причины (6,5 %).
При анализе динамики показателей смертности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа от болезней системы кровообращения с 2016 по 2018 годы отмечается рост показателей на 9,0 %. В 2018 году показатель смертности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа от болезней системы кровообращения превысил показатель по Кемеровской области – Кузбассу на 32,0 % и по Российской Федерации на        34,0 %.
Показатели смертности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа в трудоспособном возрасте от болезней системы кровообращения с 2016 по 2018 годы увеличились на 3,3 %, в том числе от инфаркта миокарда – на 267,6 %, острого нарушения мозгового кровообращения – на 36,2 %, субарахноидального кровоизлияния – на 100 % и внутримозгового кровоизлияния – на 20,2 %.

При анализе динамики показателей смертности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа от злокачественных новообразований за 2016-2018 годы отмечалось снижение показателей на 2,2 %.
В 2018 году показатель смертности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа от злокачественных новообразований превысил показатель по Кемеровской области – Кузбассу на 13,0 %, по Российской Федерации на 35,6 %.

Показатели смертности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа в трудоспособном возрасте от злокачественных новообразований с 2016 по 2018 годы увеличились на 26,9 %. Рост показателей смертности от злокачественных новообразований отмечался по следующим нозологиям: губа, полость рта, глотка (С00-14) – на 205,3%; пищевод (С15) – на 5,4 %; ободочная кишка (С18), шейка матки (С53), мочевой пузырь (С67), болезнь Ходжкина (С81), неходжкинская лимфома (С82-85), множественные миеломные плазмоклеточные новообразования (С90) – на 100 %; печень и внутрипеченочные желчные протоки (С22) – на 5,4 %; трахея, бронхи, легкое (С33, 34) – на 143,8 %; другие новообразования матки (С54,55) и лейкемии (С91-95) – на 105,3 %; лимфатическая и кроветворная ткань (С81-96) – на  405,3 %.
Среди внешних причин смертности выделяют несколько групп: случайные отравления алкоголем; от всех видов транспортных несчастных случаев, в том числе от дорожно-транспортных происшествий; от самоубийств; от убийств; от повреждений с неопределенными намерениями; от случайных падений; от случайных утоплений; от случайных несчастных случаев, вызванных воздействием огня и пламени. 

Смертность среди мужского населения Ленинск-Кузнецкого городского округа в трудоспособном возрасте от внешних причин с 2016 по 2018 годы снизилась на 1,6 %, но увеличилась в том числе от всех видов транспортных несчастных случаев на 45,8 %, убийств – на 56,3 %, случайных отравлений алкоголем – на 82,5 %, случайных отравлений без алкоголя – на 38,9 %, от случайных отравлений наркотиками – на 50 %.
Смертность среди женского населения Ленинск-Кузнецкого городского округа в трудоспособном возрасте от внешних причин  с 2016 по 2018 годы снизилась на 45,8 %, но увеличилась в том числе от всех видов транспортных несчастных случаев на 161,5 %, случайных отравлений алкоголем – на 110,3 %.
Важнейшей составляющей комплексной оценки здоровья населения является заболеваемость, показатели заболеваемости населения реально отражают состояние общественного здоровья, уровень смертности и инвалидности, позволяют выявить наиболее актуальные проблемы для разработки, обоснования целенаправленности профилактических мероприятий. 
Общая заболеваемость населения Ленинск-Кузнецкого городского округа в трудоспособном возрасте с 2016 по 2018 годы снизилась на 2,4 %, первичная – на 9,7 %.           Общая заболеваемость увеличилась по следующим нозологиям: инфекционные и паразитарные болезни – на 79,4 %; новообразования – на 8,2 %; болезни крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм, –  на 19,8 %; болезни нервной системы – на 2,1 %; болезни органов пищеварения – на 2,2 %; болезни мочеполовой системы – на 5,6 % и врожденные аномалии – на 22,8 %. Отмечалось увеличение первичной заболеваемости по следующим нозологиям: инфекционные и паразитарные болезни – в 2,0 раза; болезни нервной системы – в 2,1 раза; болезни уха и сосцевидного отростка – в 5 раз; БКС – на 5,8 %; болезни органов дыхания – на 41,9 %; болезни органов пищеварения – в 6,5 раза; болезни мочеполовой системы – на 36,9 %.
С целью выявления факторов риска в 2018 году прошел первый этап диспансеризации, в котором приняло участие  8428 человек, из них 3313 мужчин и 5115 женщин. В связи со старением населения увеличивается доля больных с различной патологией и, следовательно, увеличиваются показатели 2 и 3 групп здоровья.
Среди основных факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний среди взрослого населения Ленинск-Кузнецкого городского округа были выявлены следующие: нерациональное питание – 8,4 %, курение табака – 8,4 %, избыточная масса тела – 6,3 %, повышенный уровень артериального давления – 5,3 %, низкая физическая активность – 4,9 %.
Высокие показатели смертности и заболеваемости населения Ленинск-Кузнецкого городского округа непосредственно отражаются на средней продолжительности жизни, которая составляет 66,7 года.
Учитывая сложившуюся демографическую ситуацию, необходимо продолжить реализацию активных мер, направленных на снижение смертности, формирование культуры здорового образа жизни, укрепление общественного здоровья, увеличение уровня продолжительности жизни. 
1.3. Универсальным средством предупреждения заболеваний, укрепления защитных сил организма, повышения работоспособности и выносливости является физическая активность. Занятия физической культурой и спортом имеют большое социальное значение.
На территории Ленинск-Кузнецкого городского округа действует 247 объектов спорта, в том числе 117 плоскостных спортивных сооружений и объектов городской и рекреационной инфраструктуры, 30 спортивных залов, 4 плавательных бассейна. 

Самые крупные спортивные объекты, расположенные на территории Ленинск-Кузнецкого городского округа: Ледовый дворец, стадион «Шахтер», лыжно-спортивный комплекс, спортивный комплекс «Олимпиец», физкультурно-оздоровительный комплекс, спортивный комплекс «Юность», плавательный бассейн «Водный мир».
Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, составила 41,7% от общей численности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа. 

На территории городского округа развивается 20 видов спорта, наиболее популярными из которых являются: волейбол, баскетбол, греко-римская борьба, киокусинкай каратэ, кикбоксинг, пауэрлифтинг, спортивная гимнастика, хоккей, фигурное катание, футбол. 

На территории Ленинск-Кузнецкого городского округа действует 64 учреждения, в которых проводится спортивно-оздоровительная работа среди несовершеннолетних, – это образовательные учреждения, учреждения дополнительного образования, спортивные школы, физкультурно-спортивные клубы. Общий охват занимающихся в данных учреждениях составляет более 16 тыс. человек.

В соответствии с Единым календарным планом спортивно-массовых мероприятий увеличивается количество проводимых в Ленинск-Кузнецком городском округе соревнований. За 2019 год проведено 239 спортивно-массовых и оздоровительных мероприятий (2018 год – 195), в которых приняло участие 38957 учащихся общеобразовательных школ, молодежи и работников трудовых коллективов. Проводятся областные соревнования (Первенства, Кубки) и соревнования Сибирского федерального округа. 
С несовершеннолетними в Ленинск-Кузнецком городском округе работают       192 специалиста сферы физической культуры и спорта (инструкторы физической культуры дошкольных образовательных учреждений, учителя общеобразовательных школ, преподаватели учреждений начального профессионального образования, работники физической культуры и спорта учреждений спортивной направленности).

В городском округе осуществляют деятельность ОО «Федерация футбола» г.Ленинска-Кузнецкого, Кемеровская региональная спортивная общественная организация «Федерация бокса» города Ленинска-Кузнецкого и МСОО «Федерация спортивной (греко-римской) борьбы г. Ленинска-Кузнецкого». Федерации проводят соревнования, занимаются пропагандой и развитием видов спорта и их дополнительным финансовым обеспечением.

В Ленинск-Кузнецком городском округе ведется активная работа по внедрению и развитию Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). Регистрацию на интернет-портале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» прошли 15 % жителей Ленинск-Кузнецкого городского округа. К выполнению испытания ГТО приступило 31 % зарегистрированных. Успешно реализуется городская межведомственная программа «Дети России образованны и здоровы – «ДРОЗД» среди образовательных организаций. Уникальность данной программы заключается в привлечении к занятиям физической культурой и спортом детей начиная с дошкольного возраста.
Развитие физической культуры и спорта для лиц с ограниченными возможностями является одной из приоритетных задач в Ленинск-Кузнецком городском округе, в рамках которой особое внимание уделяется как массовому спорту, так и спорту высших достижений среди инвалидов, в том числе отбору и подготовке спортсменов-инвалидов городского округа для участия в составе сборных команд Кузбасса и России на соревнованиях всероссийского и мирового уровня.

В целях улучшения условий для занятий спортом лиц с ограниченными возможностями здоровья создано отделение по адаптивной физической культуре на базе МБФСУ СШ № 2. 
1.4. В Ленинск-Кузнецком городском округе на базе медицинских организаций функционируют: центр здоровья, отделение медицинской профилактики, 2 кабинета медицинской профилактики, кабинет отказа от табакокурения. 
Отделение медицинской профилактики начало свою работу в сентябре 2011 года. 
Укомплектованность врачебным и средним медперсоналом отделения и кабинета медицинской профилактики составляет 100 %.
В  центре здоровья  не предусмотрены штатные врачебные единицы. Укомплекто-

ванность средним медицинским персоналом – 100 %. Основные работники составляют 100 % от числа занятых. 

Количество обращений в центр здоровья в 2019 году составило 685 человек,         в том числе первичных – 685 человек. Выявлено здоровых 18 человек, пациентов с факторами риска – 667 человек, направлено к специалистам – 667 человек. Всем пациентам даны рекомендации по здоровому образу жизни.

В медицинских организациях города, в том числе в центре здоровья, функционирует 14 «школ здоровья»: для больных с ИБС; для больных артериальной гипертензией; для больных сахарным диабетом; для больных бронхиальной астмой; для больных с избыточной массой тела; «школа правильного питания»; «школа отказа от курения»; для пациентов, перенесших ОНМК (острое нарушение мозгового кровообращения); «школа молодых родителей»; для беременных; для больных остеопорозом, «школа здорового образа жизни» (для укрепления навыков ЗОЖ и снижения факторов риска). В 2019 году в «школах здоровья» обучено 2057 человек. 
Также на базе ГБПОУ «Кемеровский областной медицинский колледж Ленинск-Кузнецкий филиал» созданы и осуществляют свою деятельность отделения ВОД «Волонтеры медики».

2. Цель и задачи Программы

Цель Программы: обеспечение к 2024 году увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, за счет формирования среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидация микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя; мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья, разработки и внедрения корпоративных программ укрепления здоровья; улучшение качества жизни; сохранение здоровья населения Ленинск-Кузнецкого городского округа за счет осуществления комплекса профилактических  мероприятий.
Задачами Программы являются: 

мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья, внедрения программ укрепления здоровья на рабочем месте (корпоративные программы укрепления здоровья);
пропаганда оптимального питания среди населения Ленинск-Кузнецкого городского округа;

формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;

противодействие распространению потребления табака и алкоголя;

сохранение репродуктивного здоровья населения Ленинск-Кузнецкого городского округа; 

улучшение качества жизни, сохранение здоровья населения Ленинск-Кузнецкого городского округа за счет осуществления комплекса профилактических  мероприятий;

увеличение доли систематически занимающихся физической культурой и спортом до 51,7 % в общей численности населения Ленинск-Кузнецкого городского округа.

3. Система программных мероприятий
В рамках настоящей Программы будут реализованы следующие основные мероприятия: 
мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья;
мероприятия по противодействию потреблению табака и алкоголя;
пропаганда оптимального питания среди населения Ленинск-Кузнецкого городского округа;
мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством внедрения программ укрепления здоровья на рабочем месте (корпоративные программы укрепления здоровья);
мероприятия по охране репродуктивного здоровья населения Ленинск-Кузнецкого городского округа.

4. Ожидаемые результаты Программы
Исполнение мероприятий Программы позволит достичь к 2024 году следующих результатов:
	№ п/п
	Наименование показателя
	Период, год

	
	
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	1
	Розничные продажи алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола)
	6,8
	6,7
	6,6
	6,5
	6,5

	2
	Смертность мужчин в возрасте 16 – 59 лет (на 100 тыс. населения)
	1697,5
	1609,8
	1601,8
	1599,4
	1584,3

	3
	Смертность женщин в возрасте 16 – 54 лет (на 100 тыс. населения)
	466,3
	447,4
	436,4
	421,2
	409,5

	4
	Внедрение корпоративных программ, содержащих наилучшие практики по укреплению здоровья на рабочем месте
	1
	2
	2
	2
	2

	5
	Охват программами по профилактике заболеваний в репродуктивной сфере подростков, мужчин и женщин репродуктивного возраста (в %)
	70
	70
	70
	70
	70

	6
	Доля населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом, в общей численности населения городского округа (в %)
	42,8
	44
	45,2
	46,4
	51,7


5. Организация управления Программой и контроль 

за ходом ее реализации 
5.1. Директор Программы несет ответственность за реализацию и конечные результаты Программы.

5.2. Исполнители Программы несут ответственность за:

исполнение программных мероприятий, включая мониторинг их реализации, оценку результативности, содействие решению спорных (конфликтных) ситуаций;

подготовку отчетов о реализации Программы.
5.3. Контроль за выполнением Программы осуществляет заказчик Программы.
5.4. Исполнители Программы ежеквартально до 20 числа месяца, следующего за отчетным, предоставляют отчет о реализации Программы Директору Программы.

6. Программные мероприятия
	№ п/п
	Наименование 

программных мероприятий
	Срок исполнения

	Исполнители программных мероприятий

	1
	2
	3
	4

	1. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья


	1.1
	Организация и проведение массовых акций по пропаганде здорового образа жизни, повышению уровня информированности населения, раннему выявлению хронических неинфекционных заболеваний с привлечением волонтерских организаций и некоммерческих     организаций    (4 февраля – Всемирный день борьбы против рака; 7 апреля – Всемирный день здоровья; 23–27 апреля (последняя неделя апреля) – Европейская неделя иммунизации;           31 мая – Всемирный день без табачного дыма; 2 июня – День здорового питания в России; 1-7 августа – Всемирная неделя поощрения и поддержки грудного вскармливания;   12 августа (вторая суббота августа) – Всероссийский  день физкультурника; 11 сентября – Всероссийский день трезвости; 30 сентября (последнее воскресенье сентября) – Всемирный день здорового сердца; 29 октября – Всемирный день борьбы с инсультом; 14 ноября – Всемирный день борьбы с диабетом)
	2020-2024
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление культуры администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление социальной защиты населения администрации Ленинск-Кузнецкого 
городского округа;
управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
отдел молодежной политики администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);
ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	1.2
	Популяризация здорового образа жизни, физической культуры, спорта и здорового питания посредством размещения в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», СМИ тематической информации, статей, новостных материалов, видео- и аудиороликов 
	2020-2024
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление культуры 


	1
	2
	3
	4

	
	
	
	администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление социальной защиты населения администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
отдел молодежной политики администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	1.3
	Обеспечение медицинских организаций печатной продукцией (плакаты, листовки, буклеты, памятки) по сохранению и укреплению здоровья, пропаганде здорового образа жизни
	2020-2024
	ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	1.4
	Проведение ежегодных  профилактических медицинских осмотров населения городского округа

	2020-2024
	ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	1.5
	Организация кинолектория по сети «Кузбасскино» (кинозал ДК им.Ленина)

	2020-2024
	Управление культуры администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа


	1.6
	Реализация мероприятий в рамках городской межведомственной программы «Дети России образованны и здоровы – «ДРОЗД»
	2020-2024
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа



	1.7
	Проведение мероприятий в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди всех возрастных категорий населения
	2020-2024
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа 


	2. Мероприятия по противодействию потреблению табака и алкоголя 



	2.1
	Проведение массовых мероприятий (акций, флэш-мобов, Дней здоровья, видео-лекториев, лекториев и пр.) по профилактике курения и употребления алкоголя с привлечением волонтерских и социально ориентированных некоммерческих организаций
	2020-2024
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление культуры администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление социальной защиты населения администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
отдел молодежной политики администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	2.2
	Проведение мониторинга вредных привычек в Ленинск-Кузнецком городском округе среди населения трудоспособного возраста
	2020-2024
	ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	2.3
	Размещение информации о факторах риска развития хронических неинфекционных заболеваний в СМИ, информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», на сайтах учреждений
	2020-2024
	ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	2.4
	Всероссийское социально-психологическое тестирование
	2020-2024
	Управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа

	2.5
	Организация работы «горячей линии», в том числе по вопросам табакокурения, профилактики алкоголизма, наркомании и токсикомании, профилактики суицидов
	2020-2024
	ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	3. Пропаганда оптимального питания среди населения Ленинск-Кузнецкого городского округа


	3.1
	Организация и проведение мониторинга  по вопросам питания на территории Ленинск-Кузнецкого городского округа среди лиц трудоспособного возраста
	2020-2024
	ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	3.2
	Проведение обучающих семинаров с медицинскими работниками центра здоровья, отделений/кабинетов медицинской профилактики на темы организации здорового питания, профилактики ожирения 
	2020-2024
	ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	3.3
	Организация интерактивных обучающих площадок «Здоровое питание» на базах библиотек, дома творчества, образовательных учреждений, спортивных школ с привлечением волонтеров - медиков
	2020-2024
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление культуры администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)

	3.4
	Организация качественного горячего питания в образовательных организациях Ленинск-Кузнецкого городского округа

	2020-2024
	Управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа


	4. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством внедрения программ укрепления здоровья на рабочем месте (корпоративные программы укрепления здоровья)



	4.1
	Размещение информации о корпоративных программах на сайтах медицинских учреждений, структурных подразделений администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа
	2020-2024
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление культуры администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление социальной защиты населения администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
отдел молодежной политики администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	4.2
	Адаптирование типовых корпоративных программ для отдельных предприятий, учреждений
	2020-2024
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление культуры администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление социальной защиты населения администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
отдел молодежной политики администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	5. Мероприятия по охране репродуктивного здоровья населения Ленинск-Кузнецкого городского округа



	5.1
	Проведение ежегодных акций, приуроченных ко Дню семьи, любви и верности, для населения Ленинск-Кузнецкого городского округа
	2020-2024
	Управление по физической культуре, спорту и туризму администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление культуры администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление социальной защиты населения администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
управление образования администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
отдел молодежной политики  администрации Ленинск-Кузнецкого городского округа;
ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)


	5.2
	Проведение плановых профилактических осмотров детей и подростков с целью ранней диагностики и профилактики заболеваний репродуктивной сферы
	2020-2024
	ГАУЗ КО ОКЦОЗШ (по согласованию);

ГАУЗ КО ЛКГБ № 1 (по согласованию)
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